Aufstellungsarbert und Affirmationen
Sonntag, 26. Mai 2019, 09:00 - 17:00 Uhr

Durch die Arbeit mit Affirmationen erkennen wir unsere Wunsche und
Ziele. Es hilft uns, den Fokus weg von unseren Problemen zu lenken und
hin zu dem, was wir erreichen wollen.

Oft gibt es in uns Anteile, die verhindern wollen, dass wir unsere Ziele
erreichen. Dafur gibt es Grunde, die uns nicht bewusst sind, wie z.B.
verinnerlichte Glaubenssatze, starke Bindungen und Loyalitaten zu
unserem Familien-System oder innere Anteile, die nicht gesehen
werden. Durch die Aufstellungsarbeit ist es moglich, diese Einflusse
sichtbar zu machen und fur sich selbst ein neues kraftvolleres inneres
Bild mitzunehmen.

An diesem Seminartag besteht die Méglichkeit, sich mit beiden dj

Techniken vertraut zu machen. Die Teilnehmer werden unterstutzt

stimmige Affirmationen zu formulieren und mit diesen zu arbeiten, um Sabine Pichler

Zielgerichtet durchs Leben zu gehen.

Wer moéchte bekommt die Chance, seine Affirmation aufzustellen.
Hierbei besteht die besondere Mdglichkeit, das eigene Thema auf einer
tieferen Ebene zu betrachten, und die beteiligten inneren Anteile

und auBeren Einflusse zu erkunden und zu harmonisieren.

www.sonnenkinder-mt.at

AnmeldeschluB: Eine Woche vor dem jeweiligen Termin
Weitere Termine: Samstag, 20.7., Samstag, 31.8.

Anmeldung: Preis:

Sabine Pichler € 90,- / Tag (excl. Mittagessen)
sabine.pichler@sonnenkinder-mt.at

0699 / 10 96 38 54

www.eisenbergerhof.at

% Begegnung & Gesundheit

Eiren 68@” frof Eisenbergerweg 45, 8045 Weinitzen
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