Aufstellungen fiir Pferde und deren Menschen

Samstag, 30. Nov 2019, 15:00 - 20:00 Uhr

Unsere Pferde sind unsere Lehrmeister. Sie spiegeln uns und unsere
unbewussten Themen. Pferde bringen aber auch ihre eigene Geschichte
mit, die sie manchmal belastet. Durch die Aufstellungsarbeit haben wir
die Méglichkeit, unser Pferd und uns selbst besser kennenzulernen und
zu verstehen. Wir kdnnen uns Verhaltensweisen, Symptome und Gefuhle
ansehen und bekommen einen Einblick, wo das Pferd uns etwas aufzeigt
und wo es selbst in ungelésten Konflikten aus der eigenen Geschichte
steckt.

Auch wenn wir als Darsteller/in in einer Aufstellung mit Themen in
Beruhrung kommen, die im eigenen Leben eine Rolle spielen, profitieren
wir oft persénlich von den Erkenntnis- und Umwandlungsprozessen. Das
bewusste "Sich-Einlassen” und "Wieder-Aussteigen” aus verschiedenen
Rollen ist eine hilfreiche Fahigkeit, die uns auch im (Pferde-)Alltag
nutzlich sein kann.

Bei Interesse an einer eigenen Aufstellung bitte frihzeitig anmelden.
Die Anwesenheit des Pferdes bei einer Aufstellung ist nicht erforderlich.

Preis mit eigener Aufstellung: 100,- (LeNa 90,-)
Preis fur Darsteller: 10,-
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Sabine Pichler € 10,-/ €100,-
sabine.pichler@sonnenkinder-mtat € 10,-/ € 90,- fur LeNa
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