
Vortrag Niere (Anmeldung erforderlich)
Mittwoch, 21. Okt 2020, 19:00 - 21:30 Uhr
Über die Pflege der Lebensenergie – Funktionskreis “Niere”  

Die Nieren werden als die “Wurzeln des Lebens” beschrieben, weil sie
die angeborene und später die aus dem Wasser, der Nahrung und der
Atemluft genommene “ESSENZ” beherbergen. Die Nierenenergie ist die
Basis für die Energie aller anderen inneren Organe und die Grundlage für
die physische, emotionale und mentale Stärke eines Menschen. Die
Niere kontrolliert das Körperwasser,  “öffnet” sich in den Ohren- eine
Abnahme der Nierenenergie macht sich als Schwerhörigkeit und
Schwindel bemerkbar – und äußert sich auf emotionaler Ebene als Angst
und Furcht.  Kupfer unterstützt die Synthese und vollständige
Verinnerlichung von Atmungs- und Ernährungsvorgänge. Es symbolisiert
den Übergang vom Wässrigen zum Luftigen und ist bei vielen
enzymatischen Stoffwechsel- und Aufbauprozessen im menschlichen
Körper unerlässlich. Warum wird der Ackerschachtelhalm als
Nierenpflanze bezeichnet? Was hat Botticellis Gemälde „Geburt der
Venus“ mit der Niere zu tun? Welche Möglichkeiten haben wir, die
Nierenenergie bis ins hohe Alter zu pflegen? Das und vieles mehr werdet
ihr bei diesem interessanten Vortrag erfahren.  

Im Anschlchluss wird wieder eine Tagwerkerin über ihre Erfahrungen aus
der Praxis erzählen und mit Körperübungen unsere Nieren aktivieren.  

Wir freuen uns auf euch!

Dr. med. univ. Johann
Fuchs

LeNa Lebensschule
NaturAnmeldung:

Dr. med. univ. Johann Fuchs
fuchs.johann@arztundnatur.at
0316 / 69 15 05
www.eisenbergerhof.at

Preis:
freiwillige Spende

Begegnung & Gesundheit
Eisenbergerweg 45, 8045 Weinitzen

https://www.eisenbergerhof.at
https://www.eisenbergerhof.at/single-event_db.php?id=516

