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Tanz der Elemente (3 Tage)
Sonntag, 31. Dez 1899, - Uhr

In der Welt ist alles miteinander verbunden und in standiger Bewegung.
So wie wir mit den Menschen und allen Lebewesen um uns verbunden
sind, sind wir auch mit der Natur und den Elementen Feuer, Erde,
Wasser und Luft verbunden. Die Natur ist Teil von uns und wir sind Teil
der Natur.

Zurzeit durchleben wir eine umfassende Transformation auf unserem
Planeten. Alte Strukturen werden aufgeruttelt und brechen auf. Vieles
von dem, was wir lange als sicher und gegeben annahmen gerat ins
Wanken oder beginnt sich aufzulésen. Wie kénnen wir in all diesen
Bewegungen gut in unserer Mitte verankert bleiben und mit Vertrauen
und Zuversicht nach vorne blicken? Wie kann trotz all dem Freudvolles
und Begluckendes unser Leben bereichern?

In Naturritualen tauchen wir in einen zeitlosen Raum, in dem wir die
Eingebundenheit in ein grosseres Ganzes erleben. Dies unterstutzt dabei
die eigene Integritat zu starken, eine innere Balance und
Ausgeglichenheit zu fordern, uns ruckzuverbinden mit unseren Wurzeln
und eine Bewusstheit Uber unser Dasein zu entwickeln.

Datum: 17. - 19. September 2021. Begrenzte Teilnehmerzahl! Im Preis
inbegriffen ist die Verpflegung. Ubernachtungsmaéglichkeit auf Anfrage

Mitbringen: Unterlage/Matte (auch fur draussen), Decke, wetterfeste
Bekleidung

Voraussetzung fur die Teilnahme ist eine physische und psychische
Stabilitat.

ﬂnme/étmy: (bis 10.09.2021) P/‘er;v:

Ute Amtmann, MSc € 390,-
info@erd-verbunden.at
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