Systemische Aufstellungsarbert
Samstag, 25. Feb 2023, 14.00 - 22:00 Uhr

Durch systemische Aufstellungen ist es méglich Dynamiken, seelische
Vorgange und Beziehungen, die in einem System und zwischen den
einzelnen Elementen eines Systems wirken raumlich sichtbar zu
machen. Dabei kann es sich um Familienmitglieder, um andere wichtige
Menschen aus dem Umfeld, um Persdnlichkeitsanteile, um Symptome,
Hindernisse oder Ressourcen handeln. Die einzelnen Elemente eines
Systems werden mittels Reprasentant_innen aufgestellt und raumlich
miteinander in Beziehung gesetzt, wodurch der Einfluss, den die
einzelnen Elemente aufeinander haben visualisiert und bewusst
gemacht wird. Durch das Aufzeigen dieser Beziehungen und das Ldsen
von hinderlichen, blockierenden oder destruktiv wirkenden Anteilen und
Dynamiken, kann neue Kraft fur das jeweilige Anliegen mobilisiert
werden.

Systemische Aufstellungsarbeit ist eine wirkungsvolle Methode, um
Klarheit zu bekommen, Veranderungsschritte zu erkennen, neue
Lésungsansatze zu entwickeln und das eigene Wirkungspotential besser
kennenzulernen und zu entfalten.

Datum: 25. Februar, 14.00h - 22.00h
Ort: Eisenbergerhof

Kosten: € 120.- mit eigenem Anliegen, € 60.- fUr Reprasentant_innen
ohne Aufstellungsanliegen

Leitung: Ute Amtmann

Anmeldung: Preis:

Ute Amtmann, MSc € 120,-
info@erd-verbunden.at

03132 / 41153
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