
Jeux Dramatiques Kinderkurs
Sonntag, 31. Dez 1899,  -  Uhr
JEUX DRAMATIQUES
 THEATERSPIEL FÜR KINDER
„Spielend die Welt entdecken, lustvoll, ernsthaft den inneren Spuren folgen,

in bekannten und unbekannten Rollen erleben, was hinter den Dingen ist –
das ist Jeux Dramatiques.“ 
 Heidi Frei, Begründerin der Jeux Dramatiques  

Spielend das SELBST - BEWUSSTSEIN STÄRKEN
 Die Jeux Dramatiques sind eine spezielle Art Theater zu spielen. So,
ganz ohne Einüben von Texten und Rollen. Die Spielleiterin stellt einen
Impuls vor und die Kinder wählen ihre Rollen daraus. Dann werden die
Spielplätze gebaut, man kann sich verkleiden und los geht es. Spielen -
in Rollen schlüpfen und dadurch mit sich selbst und anderen in Kontakt
kommen. Der klare Rahmen und die Regeln der Methode bieten jedem
Spielenden die Sicherheit, sich auf das Spiel einzulassen, die eigenen
Gefühle, Bedürfnisse und Grenzen wahrzunehmen und im Spiel zu
experimentieren.   	
  o Lebenskompetenzen erweitern und stärken 	
  o eigene Grenzen und die der anderen erfahren und lernen damit
umzugehen 	
  o eigene Persönlichkeit entfalten 	
  o eingebe Gefühle und Bedürfnisse erkennen und lernen damit
umzugehen 	
  o Selbstbewusstsein und Selbstwirksamkeit stärken
  o  	  o Und ganz nebenbei haben wir einfach Spaß am Spielen!  o  	

  o   o KURSLEITUNG: Veronika  o   o   	

  o Kindergartenpädagogin, Hortpädagogin,
Sonderkindergartenpädagogin, Spielleiterin für Jeux Dramatiques,
Montessoripädagogin, mehrjährige Leitung in einem
Montessorikindergarten, Yogalehrerin, Bewusstseinskraftenfaltung -
spirituelles und systemisches Coaching  o  	   

14-tägig, immer Donnerstags 15:30-17:30  

 

Veronika Sattler

Anmeldung:
Veronika Sattler
veronikasattler@sanktoswald.at
0664/5190419
www.eisenbergerhof.at

Preis:
€ 20,-/Tn, 4 Einheiten € 80,-/TN

Begegnung & Gesundheit
Eisenbergerweg 45, 8045 Weinitzen

https://www.eisenbergerhof.at
https://www.eisenbergerhof.at/single-event_db.php?id=751

