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Salbenriittren nact alter Tradition
Samstag, 29. Jul 2023, 10:00 - 14:00 Uhr

Salbenriihren nach alter Tradition

In diesem Workshop entflhre ich dich in die spannende Welt des
Salbenruhrens. Salben sind seit jeher in Verwendung und flhren zu den
Wurzeln der Pflanzenheilkunde zuruck. Hier lernst du die Grundlagen
vom Salbenruhren kennen. Es wird auf die Herstellung unterschiedlicher
Ol- und Fettausziige eingegangen und die Weiterverarbeitung zu Salben
gezeigt. In gemutlicher Atmosphare stellen wir folgende Produkte her:
Ringelblumensalbe, Muskel- und Gelenkssalbe, Pechsalbe nach alter
Tradition. Nach diesem Workshop kannst du deine eignen
Salbenkreationen erstellen und richtig anwenden.

Inhalte & Leistungen:
o Grundlagen der Ol- und Fettausziige
o Rohstoffkunde
o Pflanzenkunde
o Herstellung von drei Salben zum Mitnehmen
o Unterlagen zu den besprochenen Inhalten

Mitzubringen: Hausschuhe

ﬂnme/étmy: (bis 23.07.2023) P/‘er;t’:

Tina Rosenkranz € 70,- pro Person (inkl 3
diekraeutermacherei@gmail.com Produkten, ausfuhrlichem
0664/4952655 Skriptum und Verpflegung)

www.eisenbergerhof.at

% Begegnung & Gesundheit

Eiren 6”5” frof Eisenbergerweg 45, 8045 Weinitzen
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