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Natdrliche ( om;e tik : Pflege aus der N ur

Samstag, 12. Aug 2023, 10:00 - 14:00 Uhr

Selbstgeruhrte Kosmetik ermdéglicht dir eine individuell abgestimmte
Pflege. Du kannst Rohstoffe deinen Bedurfnissen entsprechend
auswahlen und so auf umwelt- und hautschadigende Zutaten
verzichten. In diesem Workshop werden die Grundlagen der Grunen
Kosmetik vermittelt und gezeigt, wie Kosmetikprodukte einfach und mit
wenigen Zutaten zuhause selbst hergestellt werden kdnnen. In
gemutlicher Atmosphare ruhren wird folgende Produkte: Kérperlotion,
Creme-Deo, Lippenpflege und Shampoobar.

Inhalte & Leistungen:
o Grundlagen der Hautpflege
o Rohstoffkunde
o Herstellung von vier Produkten zum Mitnehmen
o ausfuhrliche Unterlagen mit allen Rezepten

Tina Rosenkranz

Mitzubringen: Hausschuhe

Anmeldung: Preis:

Tina Rosenkranz € 70,- pro Person (inkl. 4
diekraeutermacherei@gmail.com Produkten, ausfuhrlichem
0664/4952655 Skriptum und Verpflegung)

www.eisenbergerhof.at

% Begegnung & Gesundheit
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