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love it - change it - leave it
Freitag, 18. Jul 2025, 09:15 - 17:00 Uhr

love it - change it - leave it ,Mehr Zufriedenheit und Motivation im
Berufsalltag - geht das?" Jede/r von uns kennt Arbeitssituationen, die
herausfordernd und belastend sind: Wir hadern mit unserer
Entscheidung oder zweifeln an unseren Fahigkeiten. Wir fihlen uns
energielos oder Uberfordert oder in unseren Bedurfnissen nicht
wahrgenommen. Das Berufsleben kann manchmal sehr anstrengend
sein - es kann aber auch voller Zufriedenheit und Motivation stecken.
Lernen Sie ein gutes Selbstmanagement fur Inren Berufsalltag. Das
bedeutet vor allem, die eigenen Starken und Werte zu kennen, die
erstrebenswerten Ziele daran auszurichten und sie in realistischen
Schritten zu erreichen. Nichts macht zufriedener als erreichte Ziele -
nichts macht glucklicher als der eigene Erfolg!

Zielgruppe: Berufstatige, die eine hohere Berufszufriedenheit erreichen Anna Elisabeth Sieber
wollen
Max. Teilnehmerzahl: 16 Personen

Ort: Eisenbergerhof / Weinitzen - ein Kraftort, an dem Lernen Freude
macht!

Anmeldung unter aesieber@hotmail.com Nach Ihrer Anmeldung
erhalten Sie die Rechnung per Malil, die Sie bitte innerhalb von 7 Tagen
begleichen. Als berufsspezifische Fortbildung konnen Sie diese bei der
Arbeitnehmerveranlagung geltend machen. Diese Fortbildung entspricht
den Bestimmungen im § 63 des Osterreichischen Gesundheits- und
Krankenpflegegesetzes. Ich freue mich tber Ihr Interesse und Ihren
Wainsch nagh einem erfolgreichen Berufsaitag!

nme tll/ty.' (bis 11.07.2025) rers’

Anna Elisabeth Sieber pro Person € 145,- inkl. 20 %
aesieber@hotmail.com MwSt.

0650/402 11 88
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