
Vortrag-Pflanzentinkturen
Mittwoch,  6. Mai 2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Pflanzentinkturen- altes Wissen aus unserer Tradition  

Geschichte, Wesen und Anwendung  

   

In diesem Vortrag erfahren sie, warum und wann man statt einem
Tee eine Pflanzentinktur verwendet, wie diese Tinktur hergestellt
wird und warum die Kräuter nicht „nur“ in Alkohol eingelegt
werden, sondern auch noch andere Verfahren eingesetzt werden.
Dabei wird altes Wissen aus der europäischen Tradition erklärt
und erfahrbar gemacht durch Bilder, Anschauungsmaterial und
mit Geruchs-, und Kostproben.  

Anmeldung: ulrike@seewald-auszeit.at  

Wir freuen uns auf Sie!  
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